
سينما

نديم جرجوره

لــــقــــطــــات مُــــــــصــــــــوّرة فــــــي أحـــــيـــــاءٍ 
ــيــا، 

ّ
 كــل

ٌ
مــخــتــلــفــة، بــعــضــهــا فـــــــارغ

وأبــنــيــة مــدمّــرة، وأنـــاس يبيعون 
خضاراً وفواكه، ورجال وشبان يعملون في 
روى على ألسنة 

ُ
مهنٍ يدوية عدّة، وحكايات ت

تتجوّل  وكاميرا   ،
ّ
منهم/منهن تنبثق  أفــراد 

ــة، وكــامٌ تتكرّر فيه مفردتا 
ّ
في نفوس وأزق

غضب وحزن، وهاتان مشترك أساسيّ بين 
 الغضب والحزن 

ّ
بعض رواة الحكايات، لكن

نفسيهما يظهران في مامح آخرين أيضا، 
 من دون تعبير مباشر.

ْ
وإن

 كهذا يقول شيئا من »ذاكرتي مليئة 
ٌ

وصف
أنــيــس  لــلــفــلــســطــيــنــي   ،)2024( ــبـــاح«  بـــالأشـ
زواهري )مُقيم في سورية(، الفائز بجائزة 
»نـــجـــمـــة الــــجــــونــــة« لأفـــضـــل فــيــلــم وثــائــقــي 
»رفعت  المصري  الفيلم  مع  عربي، مناصفة 
الأمير،  وأيمن  ريــاض  لندى  للسما«  عيني 
ــدورة الــســابــعــة )24 أكــتــوبــر/تــشــريــن  ــ فــي الـ
 )2024 الــثــانــي  نــوفــمــبــر/تــشــريــن   1 ـ  الأول 
فالمخرج  السينمائي«.  الجونة  »مهرجان  لـ
يعود إلى حمص، »مدينتي القديمة« )كما 
 
ٌ
يكتب فــي بــدايــة الــفــيــلــم(، والـــعـــودة هــادفــة

النيل منه، وليصنع  النسيان من  إلــى منع 
بالأشباح   

ْ
فـــإذ تــبــقــى«،  »ذاكــــرة مما  لنفسه 

»تملأ ذاكرتي«.
تقديمٌ يوحي برغبةٍ في التخفيف من قسوة 
ــوّر والمــــــــرويّ، أو بــمــحــاولــة تــوضــيــح  ــــصــ

ُ
الم

رؤيــةٍ، يكتشفها زواهــري في اشتغاله على 

يونيو/حزيران  بــين  هــذا  الجديد  وثائقيّه 
تــصــويــراً   ،2023 الأول  وديــســمــبــر/كــانــون 
ــلـــوق( وتــولــيــفــا )عـــلـــي قــزويــنــي(.  )حـــمـــزة بـ
ــاسٍ يُــقــيــمــون في   تــقــول كــثــيــراً عــن أنــ

ٌ
جــمــلــة

جحيمٍ وموت، وبين أنقاضٍ وذكريات، ومع 
 تعكس 

ٌ
ــمٍ مُـــتـــوّج بــغــضــب وحـــــزن. جــمــلــة ــ ألـ

ل يوميات أفرادٍ  شكِّ
ُ
 ت

ْ
بعض المخرج، قبل أن

مُــصــابــين بــأعــطــاب نــفــس وروح، فــالمــديــنــة 
ــاديّ،  ــ ــالمـ ــ  فــــي خـــــــرابٍ غـــيـــر مـــكـــتـــفٍ بـ

ٌ
ــة ــ ــارقـ ــ غـ

 ،
ّ
أمكنتهم/أمكنتهن فــي  مُقيمون  والــنــاس 

وبعض الأمكنة غير موجودة، فيهيم هؤلاء 
في فراغٍ وضياع، أو في متاهاتٍ واختناق.

ــة مــن 
ّ
ــايـــات المــــرويــــة مــســتــل ــكـ والـــــــــرواة )الـــحـ

ــاس هــزيــم  ــ ــيـ ــ ــاوان والـ ــ ــكــ ــ ذاكــــــــرة ســــنــــدس زنــ
ووســيــم تــومــانــي وســلــوى الأقـــرع وســانــدرا 
خــزام وأسامة أيــوب ورمــاء قنجعة، كما في 
حكاياتهم/ يـــروون   

ْ
إذ النهاية(،  جينيريك 

الكاميرا  أمـــام  بظهور  يكتفون   ،
ّ
حكاياتهن

واحـــدة: جلوسٌ  بكلمةٍ  ينطقوا   
ْ
أن دون  مــن 

 بــين أكــثــر مــن غــرفــة، سطحُ 
ٌ

ــل
ّ
فــي غــرفــة، تــنــق

ــم.  ــ ــدٍ مــــن قـــهـــر وألـ ــزيــ ـــســـع لمــ
ّ
 يـــت

ٌ
ــنــــزل، حـــقـــل مــ

يــظــهــرون، فــيــنــظــرون إلـــى عــدســة الــكــامــيــرا 
 
ّ
يا، كأن

ّ
مباشرة، أو يُشيحون النظر عنها كل

ون عن مشاهدته، أو 
ّ

فيها انعكاسٌ لما ينفض
ينزع منهم/ صاب 

ُ
فالم قاتلة،  ربما لامبالاة 

 الأثــمــن والأعــمــق والأجــمــل، والــاحــق 
ّ
منهن

 تحدث، غير 
ْ
هباء ولاشيء. والنظرة هذه، إن

ة وغــيــر مستسلمةٍ 
ِّ
مــتــحــدّيــة وغــيــر مــســتــفــز

وغير معاندة، فتكون عاديّة إلى حدّ مخيف.
في مقابل هؤلاء الرواة، هناك شبابٌ وأولادٌ 
ويجلسون،  ويركضون  ويلعبون  يعملون 
ــيـــرا، مــن  ــكـــامـ ــام الـ ــ فــيُــطــلــب مــنــهــم ثـــبـــاتـــا أمــ
دون كـــامٍ أو حــركــة، لــثــوانٍ عـــدّة. منهم من 
، وبعضهم يضحك 

ً
يُشاغب، فيتحدّث قليا

شبه 
ُ
أيــضــا، والابــتــســامــات أكــثــر. لــقــطــات ت

صــوراً قديمة، بــالأســود والأبــيــض )بدايات 
لأفـــرادٍ:  لتقطة 

ُ
الم الــفــوتــوغــرافــي(،  التصوير 

. في 
ً
زوجــــــان، عــائــلــة، أم ورضــيــعــهــا، مـــثـــا

»ذاكرتي مليئة بالأشباح«، تتحوّل الكاميرا 
الفوتوغرافية القديمة إلى عدسة توثيقية، 
رين  صوَّ

ُ
الم بين  والعاقات  ملوّنة،  والصُور 

ففي  تماما.  واللحظة مختلفة  غير عائلية، 
دمار أبنية وفراغ شوارع، هناك أمكنة تضجّ 
بحياة يومية، تمتزج فيها تناقضات عيشٍ 

في مدينةٍ غير سليمةٍ من حربٍ »منتهية«.
وكــامٌ  يترافق  فــارغ  تصوير مقهى شعبيّ 
عــن تــحــوّل يعطب حمص، المــعــروفــة سابقا 
بــضــحــك نــاســهــا ومـــرحـــهـــم، بــيــنــمــا الــحــرب 
 ضـــحـــكٍ ومــــــرح. كـــــامٌ عن 

ّ
تــقــضــي عــلــى كــــل

الوحدة  تفقد   
ْ
أن قبل  وإيجابياتها،  وحــدةٍ 

إيجابياتها، يُسمع مع لقطات لرجل جالسٍ 
ــن 

ّ
ــةٍ عــلــى رصـــيـــف، يــدخ لـــوحـــده أمــــام طـــاولـ

 بــيــده الــيُــســرى، 
ٌ
ويــشــرب الــقــهــوة ومــســبــحــة

ــادر.  ــ ــكـ ــ ــا لا يُــــــــرى خــــــــارج الـ ــ ويـــنـــظـــر إلــــــى مـ
 لأعــمــى، رفــقــة صــديــق أو قــريــب، في 

ٌ
جــولــة

ــــة مـــدمّـــرة، والــصــوت يـــروي حكايته مع 
ّ
أزق

ه عـــن قــهــرٍ لــعــدم 
ّ
ــه مـــنـــز ــ

ّ
ـــشـــاهَـــد، وكــيــف أن

ُ
الم

رؤية آثاره، بينما القهر يُصيبه عند عودته 
ــراضٍ  ــاثٍ وأغـ أثـ إلــى منزله بحثا عــن بقايا 
ومـــابـــس )تــــســــاؤلات عـــن ثــنــائــيــة الـــرؤيـــة/

العمى، وعاقتها بالحرب والخوف والقلق 
 تتجوّل فــي بــيــتٍ شبه فــارغ 

ٌ
ــم(. شــابــة والألــ

ــر، وتــســرد مقتل والــدتــهــا على  وشــبــه مــدمَّ
 أخــرى 

ٌ
ــالًا. شــابــة ــين يــريــدان مــ

َ
أيـــدي مُــراهِــق

بـــأبٍ يُقتل  تسبقها بــكــامٍ عــن رابــــطٍ مــتــين 
فــي معركة بــين طرفين عــدوّيــن، وعــن لاحــقٍ 
ضاغطٍ وقاسٍ وبشع. شابٌ يُخطف شقيقه 
ــتٍ يُـــقـــتـــل، ثم  ــ ــم يُــطــلــق ســــراحــــه، وبـــعـــد وقـ ثـ

ى والده، فوالدته.
ّ
يتوف

ــه الـــثـــقـــيـــلـــة،  ــأتــ ــوطــ ــذا بــــعــــض المـــــــــــــرويّ، بــ ــ ــ هـ
ــــراب مـــديـــنـــةٍ، تــحــاول  المــتــشــابــهــة بـــوطـــأة خـ
 أيـــضـــا. 

ّ
ــن ــ ــم/هــ ــ عـــيـــشـــا، كـــمـــا يــــحــــاولــــون هــ

ــهــا، والأقــســى 
ّ
يستحيل ســرد الــحــكــايــات كــل

فيها مخبّأ في الظاهر منها. عاقات تندثر، 
وتــســاؤلات عــن مستقبل، الإجــابــات عليها 
مُلتبسان.  قة وغامضة، وعودة/خروج 

ّ
مُعل

تتحرّر  ر بساسة بصرية،  مُــصــوَّ هــذا   
ّ
لكن

ــدّة امــتــاكــهــا  ــشــ مــــن تــســطــيــح وتـــبـــســـيـــط لــ
يُثقل  حيوية توثيق ما يُعاش راهــنــا، ومــا 
على ذاتٍ مــن ألــم حــاصــلٍ فــي مـــاضٍ قريب. 
ــرة  ــثٍ فـــي ذاكــ ــاحـ ــةِ بـ ــصــنــع بــــرويّــ

ُ
ســـاســـة ت

ــرادهــــا، وفــي  مــديــنــة تــصــنــعــهــا حــكــايــات أفــ
ذكريات أفرادٍ مليئة بالأشباح.

بالأشباح«،  مليئة  »ذاكرتي  لـ الفنية  البنية 
الــحــاصــل عــلــى تــنــويــه خـــاص فـــي مسابقة 
أبـــريـــل/نـــيـــســـان   21 ـ   12( الــــــــــ55  الـــــــــــدورة 
2024( لمــهــرجــان »رؤى الــواقــع«، عــاديــة في 
مــتــتــالــيــاتــهــا الــحــكــائــيّــة، المــتــرافــقــة وصُــــور 
تحصّن الراهن من النسيان )كما في جملة 
ل  يُسهِّ بصريا   

ً
شكا تصنع   

ٌ
بنية البداية(. 

إلــيــه، وأحيانا  مشاهدة خـــرابٍ والاســتــمــاع 
لمسه بعيٍن وأذن. أمّا الإحساس، فلن يختلف 

كثيراً عمّا يعيشه رواة الحكايات الصعبة.

سلاسة بصرية 
تروي قهراً

حمص في وثائقيّ جديد

»ذاكرتي مليئة بالأشباح«: لا شيء يعلو فوق الغضب والحزن )الملف الصحافي(

جوسلين صعب: »متى بدأ كلّ هذا؟« )ربيع مغربي/فرانس برس(
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ق فاطمة البنوي )Getty( أحد أحلامها في فيلمها الجديد 
ّ
تحق

»بسمة«: الجمع بين السينما والعالم البصري السمعي والنفسية 
أنّ  إلى  لافتة  عالمي،  من موضوع  القريبة  والواقعية  الاجتماعية 

القصّة يتناولها السعوديون، لكنهم ليسوا متفرّدين بها.
فاصلة

فاً وأكثر 
ّ

في هذا القرن الجديد، أصبحتُ أكثر كآبة وأكثر تقش
 ثقة وأكثر افتقاداً للأمان وأشدّ خوفاً. هناك مهارات 

ّ
حزناً وأقل

ـــي، فــي شهر 
ّ
أن ــر 

ّ
أتــذك الــوقــت.  بــمــرور  معيّنة تتلاشى تدريجياً 

ر في 10 قصص يمكنني كتابتها وتحويلها إلى 
ّ
واحد، كنتُ أفك

أفلامٍ. اليوم، اختفت هذه القصص. لحسن الحظ، الأدب والسينما 
الأمــر ليس كلاعب تنس تنتهي  العمر.  عان بطول 

ّ
مهنتان تتمت

مسيرته المهنيّة عندما يبلغ 35 عاماً.
بيدرو ألمودوفار

 ،2024( ب«  »المـــتـــدرِّ مــن سيشاهد  بــشــأن  للغاية  أنــا فضولية 
للإيراني الدنماكري علي عباسي(. لم أكن أرغب في مشاهدته 
 مكان في الساحة 

ّ
بنفسي. دونالد ترامب موجود فعلياً في كل

الأميركية، فهل لا أزال أرغب في مشاهدته على الشاشة لمدّة 
ساعتين؟

ألكسندرا شوارتز

لِن بْراساك، تمثيل 
َ
Hatch: Protection Rapprochee لجيمس ك

ل 
َ
يُقت عندما   :)Getty( لوكن  ا 

ّ
وكريسْتان فــانــدام  كلود  جــان 

مُخبرٌ بشكل غير مقصود، يلتزم صديقه ورفيق سلاحه راسل 
هاتش بحماية ابنه جايدن. بعد أعوام، تحتدم حرب العصابات، 
ف هاتش عند 

ّ
ويتعرّض جايدن وعمّه لتهديد إحداها. لن يتوق

أي شخص  جــايــدن، ومحاربة  بواجبه في حماية  للوفاء  شــيء 
يعترض طريقه.

تمثيل   ،
ّ
أبــيــلا مــاركــيــز  لألــيــخــانــدرا   A Million Miles Away

هانت: 
ّ
ديلا وغــارّيــت  بينا  ومايكل   )Getty( فالكن  فيرونيكا 

اللغة  م 
ّ
ويتعل الحقول،  في  عائلته  مع  يعمل  المكسيكي  خوسيه 

نظام  أول  تطوير  فــي  يــشــارك  عــامــاً.   12 بلوغه  منذ  الإنكليزية 
سرطان  عن  للكشف  السينية،  بالأشعة  الثدي  لتصوير  رقمي 
الــثــدي بــاكــراً، ويصبح أحــد أفـــراد طاقم مهمة المــكــوك الفضائي 
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ــســاي 
ْ
كِــل تمثيل  شــيــنــدلــر،  وآدم  ــو 

ّ
نــيــت لــبــرايــن   Don’t Move

ن من 
ّ
روك: قاتل متجوّل يتمك

ّ
أسْبيل )FilmMagic( وفِن ويت

ص منه، لكنْ 
ّ
ها، فتجهد مراراً في التخل

ّ
شل

ُ
حقن أيريس بمادة ت

كل من يساعدها يُقتل )نتفليكس(.

شكل بصري يسهل 
مشاهدة خرابٍ ولمسه 

بعينٍ وأذن

بيروت ـ العربي الجديد

أعـــلـــنـــت المـــنـــصـــة الــســيــنــمــائــيــة الــلــبــنــانــيــة 
»أفامنا« برنامجا جديداً، تستمرّ عروضه 
لــغــايــة الـــرابـــع مـــن ديــســمــبــر/كــانــون الأول 
2024. ومهّدت للبرنامج بمقدّمة جاء فيها 
ـــه، »مــع تــواصــل إســرائــيــل هجومها على 

ّ
أن

الجماعية  الإبـــادة  لِمــشــروع  استكمالًا  ة، 
ّ
غـــز

الذي بدأته منذ عقود، وبينما تبدأ عدوانا 
ـــخـــصّـــص )أفـــامـــنـــا.

ُ
جـــديـــداً عــلــى لـــبـــنـــان، ت

أونـــايـــن( الأشـــهـــر الــثــاثــة المــقــبــلــة بــعــرض 
ــيّــــة لمــــخــــرجــــين مـــــن فــلــســطــين  أفــــــــام نــــضــــالــ
ــق عــقــوداً مــن الظلم 

ّ
ولــبــنــان وســـوريـــة، تــوث

والمـــقـــاومـــة والـــتـــضـــامـــن، ومــــن نـــضـــال أهــل 
الأرض وأرواحـــهـــم الــتــي لــم تنكسر يــومــا«، 
الأفــام  هــذه  تــكــون  بـــألًا  ياتها 

ّ
تمن  

ً
مُضيفة

الــفــراغ«، بل استرجاعا  »مــجــرّد صرخة في 

 تــزرع 
ْ
ـــصـــادرة: »نــريــدهــا أن

ُ
»صــورتــنــا« الم لـــ

.»
ّ

الأمل، وتساهم في النضال الحق
مي  للفلسطينية  د.(   70  ،2007( يـــوم«   33«  ¶
المــصــري )لــغــايــة 13 نــوفــمــبــر/تــشــريــن الثاني 
2024(: مُــصــوّرٌ في »حــرب تموز« )2006( بين 
ــق الفيلم 

ّ
الــلــه اللبناني، يــوث إســرائــيــل وحـــزب 

يــومــيــات أربـــعـــة شــبــاب يــعــمــلــون فـــي المــســرح 
ــــام والإغـــاثـــة الــطــارئــة، ويــســرد قصصا  والإعـ
غير مرويّة، لها بصمة في حياة ناجين من ذاك 
الصيف المصيريّ في بيروت. كما تستعرض 
أحوال بيئةٍ وحالات أفراد، وفقا لمسارٍ تاريخي 
الحريري،  رفيق  اغتيال  مع  يبدأ  ه 

ّ
لعل سابق، 

 14 فــي  اللبنانية،  للحكومة  الأســبــق  الرئيس 
 الأهــمّ في »33 يوم« 

ّ
فبراير/شباط 2005. لكن

 فـــي الــتــقــاطــه نــبــض مــديــنــة )بـــيـــروت( 
ٌ
كـــامـــن

وغــلــيــان أنـــــاسٍ وتــفــكــيــر أفـــــراد وواقـــــع عــيــشٍ، 
كعادة المصري في اشتغالاتها الوثائقية.

للفلسطيني  د.(   70  ،2012( لون« 
ّ
»متسل  ¶

ـ 20 نوفمبر/تشرين الثاني  خالد جــرار )7 
الــتــي  الـــيـــومـــيـــة  المـــصـــاعـــب  ــق  ــ

ّ
ــوث يــ  :)2024

يــواجــهــهــا الــفــلــســطــيــنــيــون فـــي مــحــاولــتــهــم 
العثور على طرق للمرور عبر/تحت/حول/
فوق شبكة مُربكة من الحواجز الإسرائيلية.
وليد  ــبــنــانــي 

ّ
لــل د.(   100  ،2019(  »1982«  ¶

مــونــس: مــع اقــتــراب نــهــايــة الــعــام الــدراســي 
فــي 1982، يــحــصــل الاجــتــيــاح الإســرائــيــلــي 
ــا( عــلــى  ــامــ ـــم وســــــام )11 عــ يُـــصـــمِّ لـــلـــبـــنـــان. 
لـــهـــا،  بـــحـــبّـــه  ــا  ــ ــوانـ ــ لـــزمـــيـــلـــتـــه جـ يــــبــــوح   

ْ
أن

ـــــــدرّســـــــات، 
ُ
بــيــنــمــا يــــحــــاول المــــــدرّســــــون والم

مختلفة،  سياسية  خلفيات  إلــى   المنتمون 
إخفاء مخاوفهم.

بنانية 
ّ
¶ »بيروت مدينتي« )1982، 38 د.( لل

جوسلين صعب )21 نوفمبر/تشرين الثاني 
ـ 4 ديسمبر/كانون الأول 2024(: في يوليو/

الــجــيــش الإســرائــيــلــي  فــــرض  تـــمـــوز 1982، 
حصاراً على بيروت. قبل ذلك بأربعة أعوام، 
شــاهــدت جــوســلــين صــعــب مــنــزل طفولتها 
)المبني منذ 150 عاما( يحترق أمام عينيها. 
 

ّ
 هذا؟ أصبح كل

ّ
سألت نفسها: متى بدأ كل

 اسم ذكرى.
ّ

مكان موقعا تاريخيا، وكل
د.(   24  ،1979( وحــــــرب«  قـــريـــة  »حـــكـــايـــة   ¶
ــغــــدادي )21 نــوفــمــبــر/ ــبــنــانــي مــــــارون بــ

ّ
لــل

تــشــريــن الــثــانــي ـ 4 ديــســمــبــر/كــانــون الأول 
فــي  لـــبـــنـــان  جـــنـــوبـــي  ــــي  ــالـ ــ أهـ ــن  ــ عـ  :)2024
للبنان،  فــتــرة الاجــتــيــاح الإســرائــيــلــي الأول 
عـــام 1978، كــاشــفــا مــعــانــاتــهــم الــيــومــيــة مع 
ــم  ـــال. عُـــــرض الــفــيــلــم فـــي مــبــنــى الأمـ ــتـ الاحــ
مندوب  تويني،  غسان  مــن  بطلب  المتحدة، 
الدولية حينها، وساهم  المنظمة  في  لبنان 
العرض في إصــدار القرار 425، الــذي ينصّ 

على انسحاب إسرائيل من البلد.

أقوالهم»أفلامنا« اللبنانية: »عروضٌ تستعيد المُصادَر منا«

أفعالهم

يعود مخرج شاب إلى 
حمص ليحصّن الذاكرة 

من النسيان فإذ بأشباح 
الحرب وخرابها وقهرها 

تملأ حكايات يرويها أفراد 
يغضبون ويحزنون

أخبار
◆ تستمرّ الدورة الرابعة 

»مهرجان البحرين السينمائي«،  لـ
ز أساساً على الأفلام 

ّ
رك

ُ
التي ت

القصيرة، ودعم المواهب الشابة 
والواعدة، محلياً وخليجياً، لغاية 

السابع من نوفمبر/تشرين الثاني 
2024، يُعرض فيها 89 فيلماً في 
خمس مسابقات: روائية ووثائقية 

وأفلام طلبة وأفلام تحريك، إلى 
أفلام بحرينية. وكرّمت إدارة 

المهرجان، في افتتاح هذه الدورة 
مساء الأحد الفائت، الممثلتين 

البحرينيتين مريم زيمان وفاطمة 
عبد الرحيم، والممثل الكويتي 

محمد المنصور.

◆ يُكرّم »مهرجان القاهرة 
السينمائي الدولي«، في دورته 
الـ45، )13 ـ 22 نوفمبر/تشرين 
الثاني 2024( المخرج المصري 

يُسري نصرالله، بمنحه »جائزة 
الهرم الذهبي التقديرية لإنجاز 
العمر«، والممثل المصري أحمد 

عز، بمنحه »جائزة فاتن 
حمامة للتميّز«، والمخرج دانيس 
تانوفيتش )البوسنة الهرسك(، 

الذي سيترأس لجنة تحكيم 
المسابقة الدولية. يُذكر أنّ إدارة 

المهرجان اختارت »أحلام عابرة« 
للفلسطيني رشيد مشهراوي 

)كتابة وإخراجاً(، لافتتاح الدورة 

نفسها: في بيت لحم، حيث 
ت الأحداث، يقوم سامي  صُورِّ
)12 عاماً( برحلةٍ ليومٍ واحد 

)24 ساعة(، رفقة عمّه وابن عمه 
الأكبر سنتين منه، بحثاً عن 

 أخبره جيرانه 
ْ
طائره المفقود، إذ

ه ربما عاد إلى موطنه الأصلي.
ّ
أن

◆ بعد أربعة أعوام على عودتها 
إلى كندا، موطنها الأصلي، 

كشفت باميلا أندرسون )57 
عاماً( سبب تركها أضواء 

الشهرة في هوليوود، إذ قالت 
ي 

ّ
إنّ قرار العودة تزامن مع تفش

كورونا، وهدفه الابتعاد عن 

صخب هوليوود، وإعادة النظر 
بعمق في حياتها، واستعادة 
نفسها التي كانت عليها قبل 
الشهرة، والابتعاد عن تنفيذ 

رغبات الآخرين: »كنتُ محتاجة 
ر من أنا«. 

ّ
إلى أنْ أتذك

ها، قبل أعوام من 
ّ
كما قالت إن

انتقالها النهائي إلى بلدها، 
خاضت تجربة التأمّل الذاتي 
في فانكوفر )جزيرة كبيرة 

في كولومبيا البريطانية، تابعة 
لكندا(: »حينها، أدركت أنّ 

الابتعاد عن الأضواء والعيش بين 
الورود على أنواعها، أجمل إنجاز 

قه في حياتي«.
ّ
يمكن أنْ أحق
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